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Информационно-туристическое агентство «Свет»

Дом быта «Центральный», 1-й этаж, оф. 1-5, тел. 74-64-44
САНАТОРИЙ
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Расположение 

Санаторий «Красноярское Загорье» расположен в экологически чистом районе Красноярского края в 200 км от г. Красноярска, в березовой роще на склоне горы Джеландаг. До санатория можно добраться из Красноярска на рейсовом автобусе до Загорья (217 км, время в пути 4-5 часов). 

Проживание

Жилой фонд санатория состоит из двух 11-ти этажных корпусов. Санаторий рассчитан на прием 900 человек. Размещение в одно, - 2-х местных номерах со всеми удобствами, номерах категории «полулюкс», «люкс».

Двухместный номер 3 категории - 
шкаф плательный, Кровать 1 сп. – 2 шт., Стол письменный, Стол журнальный, 2 стула, холодильник, телевизор, бра прикроватное, чайник электрический, чайная пара. 

Одноместный номер 3 категории - шкаф плательный, прихожая (вешалка), 2 кровати 1 сп., коврик прикроватный (без ковролина), тумбочка прикроватная, стол письменный, стул, телевизор, бра прикроватное.

Одноместный номер 2 категории - шкаф плательный, кровать 1 сп.(шир. 90 см.), тумбочка, прикроватная, стол письменный, стул, холодильник, телевизор, бра прикроватное, бра интерьерное, лампа настольная, вешалки-плечики деревянные 3х видов, чайник электрический , набор посуды (чайная пара, стакан ).

Двухместный номер 1 категории - шкаф плательный, прихожая (вешалка), 2 кровати 1 сп., холодильник, телевизор, бра прикроватное, бра интерьерное, лампа настольная, вешалки-плечики деревянные 3х видов, телефон (для внутренней связи), чайник электрический, набор посуды на 2 персоны (Чайная пара, 2 стакана).
Одноместный номер 1 категории - шкаф плательный, кровать 1,5 сп., тумбочка прикроватная , стол письменный, стол журнальный, 2 стула, холодильник, телевизор, бра прикроватное, лампа настольная, вешалки-плечики деревянные 3х видов, чайник электрический, набор посуды (чайная пара, стакан), ванная комната оснащена феном.

Номер "Люкс" - Номера люкс расположены на 3 этаже 1 и 2 спальных корпусов;
 шкаф плательный, кровать 2х сп., тумбочка прикроватная, стол письменный, стол журнальный, стул, диван, 2 кресла, мини-бар, телевизор, бра прикроватное, бра интерьерное, лампа настольная, 2 одеяла, 4 подушки, вешалки-плечики деревянные 3х видов, телефон (внутренняя связь), чайник электрический, набор посуды на 2 персоны (2 чайные пары, 2 стакана), ванная комната оснащена феном.

Номера "Студия" - шкаф плательный, кровать 2х сп., тумбочка прикроватная, стол письменный, стол журнальный, стул, диван, кресло, мини-бар, телевизор, бра прикроватное, бра интерьерное, лампа настольная, 2 одеяла, 4 подушки, вешалки-плечики деревянные 3х видов, телефон (для внутренней связи), чайник электрический, набор посуды на 2 персоны (2 чайные пары, 2 стакана), ванная комната оснащена феном. 
Питание
· Классическое диетическое питание 

· Питание по системе "шведский стол" (кафе «Зеркальное»)

Показания к лечению:
· ишемическая болезнь сердца 

· гипертоническая болезнь 

· ревматические и врожденные пороки сердца 

· нейроциркуляторная дистония 

· гипотоническая болезнь 

· хронический гастрит 

· язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки 

· дискинезия желчевыводящих путей 

· сахарный диабет компенсированный 

· остеохондроз позвоночника 

· хронические бронхолегочные заболевания 

· болезни верхних дыхательных путей 

Противопоказания

· общие противопоказания для санаторно-курортного лечения 

· выраженные нарушения сердечного ритма 

· активный ревматический процесс 

· аневризма сердца или сосудов 

· ревмаваскулит сосудов головного мозга с приступами эпилепсии и диэнцефальным синдромом 

· гипертоническая болезнь III степени 

· декомпенсированный сахарный диабет 

· гормонозависимая бронхиальная астма 

· желче- и мочекаменная болезнь (противопоказан внутренний прием нарзана) 

· онкологические заболевания 

Отдых

Сауна с бассейном, дискотека, бильярд, настольный теннис, библиотека, игровая комната для детей, компьютерный клуб, тренажерный зал, школа верховой езды, зимой снегоходы, беговые лыжи (освещенная трасса), каток.
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